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Von der Kachel zum Fenster 

Achtsame Begegnung und lebendige Methoden in der 
Onlineberatung via Video 

 Liebe Kolleginnen, Liebe Kollegen! 
 

Die Erfahrungen der letzten Monate prägen die Weiterentwicklung von Beratungs- Kultur und 
Organisation ebenso wie unsere individuellen Berater*innen-Profile.  
 

Die vielfach aus der Not geborenen pragmatisch - digitalen Lösungen sind zu wertvollen 
Möglichkeiten geworden, deren Einsatz neue Chancen und Herausforderungen bedeuten.  
 

In der Beratung via Video gelten andere Bedingungen als wir sie aus dem Face to Face Setting 
kennen. Zwei oder mehrere Menschen, sind von unterschiedlichen Orten aus über einen kleinen 
Bildausschnitt, der sogenannten „Kachel“ miteinander verbunden.  
 

In diesem Workshop werden wir uns damit beschäftigen, wie aus diesen „Kacheln“ - „Fenster“ 
werden.  
 

Dazu treffen wir uns via Zoom und erkunden, wie es gelingt über die internetgestützte 
Kommunikation in achtsame Begegnung zu kommen und mit bekannten systemischen Methoden 
ganzheitliche Erlebnisräume zu gestalten.  
 

Dabei nutzen wir wenig zusätzliche Technik, sondern setzen bekannte und verfügbare Ressourcen 
ein. Durch spielerisches Erleben und Ausprobieren werden dabei Grenzen, Möglichkeiten und 
hilfreiche Wirkfaktoren erfahrbar.  
 

Neben dem praktischen Tun sind Zeiten für den kollegialen Austausch zu Fragen und Gedanken 
rund um das Thema Onlineberatung eingeplant.  
 

Zu diesem Kurs sind alle herzlich eingeladen, die Interesse am Format der Videoberatung oder 
Blended Counseling haben und ihre Beratungskompetenzen auch online hilfreich einsetzen 
möchten. 
 
Voraussetzungen für die Teilnahme:  
• PC/Laptop mit Mikro, Lautsprecher und Kamera  
• Stabile Internetverbindung  
• Einen ruhigen Raum  
• Smartphone mit Kopfhörer 
 
Referentin: 

Brigitte Muliar, Systemische Supervisorin, Beraterin, Coach (DGSF), Onlineberaterin 
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Veranstalter: 
 
Würzburger Institut für systemisches  
Denken und Handeln 
Ludwigstraße 8a 
97070 Würzburg 
Tel.: 0931 3 53 91 32 
Email: info@wuerzburger-institut.de 

 

Termine/Seminarzeiten: 
 

Freitag, 21. April 2023 von 14:00 bis 18:00 Uhr 

Samstag, 22. April 2023 von 10:00 bis 14:00 Uhr 

 
Kosten:  
 

110,00 € 
 
 

 
Das Würzburger Institut für systemisches Denken und Handeln ist aktives Mitgliedsinstitut der 
Deutschen Gesellschaft für Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie (DGSF), ist dort 
akkreditiert und bietet DGSF- anerkannte Weiterbildungen an. Ebenso ist es akkreditierter 
Fortbildungsveranstalter der PTK-Bayern. 
 

Folgende Weiterbildungen sind von der DGSF zertifiziert und anerkannt: 
• Systemische Beratung 
• Systemische Therapie 
• Systemische Supervision und Coaching 
 

Neben den Weiterbildungen setzen wir Schwerpunkte durch unsere Fortbildungen und Fachtage: 
• Systemische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
• Systemische Paarberatung und Paartherapie 
• Systemische Ansätze für Menschen in leitender Position 
• System- und Familienaufstellungen 
• Selbsterfahrungsseminare zu wechselnden Themen  
• Regelmäßige Fachtage zu aktuellen und relevanten Themen 
 

Wir bieten eine anregende und angenehme Lernatmosphäre. Die Veranstaltungen finden meist in 
unserem Institut in der Würzburger Innenstadt statt. Wir verfügen über helle, großzügige 
Tagungsräume, Teeküchen, einen Wintergarten und eine Dachterrasse. 
 
 

        
 

Iris Thanbichler       Dr. Atilla Höfling 
Diplom-Sozialpädagogin,      Diplom-Psychologe 
Systemische Therapeutin/Familientherapeutin    Systemischer Therapeut/Familientherapeut 
Systemische Supervisorin und Coachin     Lehrender für systemische Beratung und 
Lehrende für systemische Beratung und Therapie (DGSF)   Therapie (DGSF) 


